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どちらの死亡率が高い？
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季節変動する事故死

不慮の事故死の月間死亡率（2016年）

厚生労働省「人口動態統計2016年」を元に作成

溺死は冬に多く、夏に
少ない
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季節変動する死因
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悪性新生物 心疾患 脳血管疾患 肺炎

日本の主要な死因別月間死亡率（2015年）

厚生労働省「人口動態統計2015年」を元に作成

（10万人当たりの人数）

がん（悪性新生物）によ
る死亡には季節変動が見
られない。

循環器系疾患（心疾患・
脳血管疾患）と呼吸器系
疾患（肺炎）による死亡
は、冬季に多く亡くな
り、夏季に減少する。
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冬季死亡増加率の地域間格差

国土交通省「住宅の断熱化と居住者の健康への影響に関する調査の中間報告」

冬季死亡増加率の都道府県比較（死因内訳）

温暖（柑橘類生産地）な地域で
冬に亡くなる人が多い

冬季死亡率と住宅の性能に関係がある
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疾病分類別１人当たり医療費

長野県「信州保健医療総合計画」
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要介護度別にみた介護が必要となった主な原因の構成割合

厚生労働省「国民生活基礎調査の概況」

循環器系疾患が介護費も押上げ

循環器系疾患が、医療費と介護費を押上げる要因になっている
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色・デザイン・大きさ・間取りがほぼ同じ地元工務店の住宅

省エネ・健康・地域経済に
プラスとなる住宅

A
価格2,000万円 価格2,200万円

B
省エネ・健康・地域経済に
プラスとならない住宅

長野県の制度はAとBの選択を可能とする
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まとめ～どうやって実現するか？

ステークホルダーにおける
断熱建物の便益の共有

建築事業者の技術力アップ
と評価ツールの普及

新築建物への検討義務化
（条例制定）

住民への制度の周知

新築建物への検討義務化
（条例施行）

既存建物への
断熱促進策の導入

2012年当時、長野県ではそれまで実施していた「環の住ま
い」事業で、これがある程度できていた。

2012年当時、長野県では「環の住まい」事業を通じて、
CASBEE評価員が既に500人ほどいた。

県建築士会等の建築団体やホクシンハウス等の県内建築事業
者が意義を理解してくれた。

県広報や地元メディア、講演会、その他の機会を様々に利用
して、周知活動を行った。

制定から施行までの期間を利用し、建築事業者に評価ツール
の普及講習会を40回にわたって開催。

新築に対する制度の動向を確認した後、既存住宅の改修を促
進する簡易ツールを開発し、導入。
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